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      1младшая   группа  №1 «Колобок» ( 2 - 3 года)
	Вид деятельности
	Время

	Утренний прием,  осмотр, игровая деятельность детей. Беседы с родителями.
	7.00 – 8.00



	Утренняя гимнастика
	8.05 – 8.08

	ОД по формированию культурно - гигиенических  навыков
	8.08 – 8.18

	Завтрак
	8.18 – 8.35

	Игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.35 – 9.00



	Непосредственно образовательная деятельность 
	по регламенту

	Игры, совместная деятельность, гигиенические процедуры
	9.30 – 09.55

	Второй завтрак
	09.55 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка  (игры, наблюдение,  совместная  деятельность)
	10.10 - 11.20



	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, ОД
по формированию культурно – гигиенических  навыков
	11.20 –11.35


	Подготовка к обеду, обед
	11.35 –12.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00 –15.00

	Постепенный подъем детей, воздушные ванны в движении, оздоровительные и гигиенические процедуры    
	15.00 –15.30


	 Непосредственная образовательная  деятельность  по подгруппам, совместная деятельность  
	по регламенту

	Подготовка  к ужину, ужин
	16.00 – 16.30

	 Чтение художественной литературы
	16.30 – 16.40

	Игровая  совместная деятельность, гигиенические процедуры
	16.40 – 17.00


	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, работа с родителями, уход детей домой
	17.00 –19.00
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1 младшая группа № 2 «Ладушки» (2 - 3 года)
	Вид деятельности
	Время

	Утренний прием,  осмотр, игровая деятельность детей. Беседы с родителями.
	7.00 – 8.05


	Утренняя гимнастика          
	8.05 – 8.08

	ОД по формированию культурно/гигиенических навыков
	8.08- 8.18

	Завтрак
	8.18 – 8.35

	Игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.35 – 9.00



	Непосредственно образовательная деятельность 

	по регламенту

	Игры, совместная деятельность, гигиенические процедуры
	9.30 – 9.55.

	Второй завтрак
	9.55 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, совместная деятельность)
	10.10 – 11.20



	Возвращение с прогулки, гигиенические навыки, ОД по формированию культурно-гигиенических навыков 
	11.20 – 11.35


	Подготовка к обеду, обед.
	11.35 – 12.00

	 Подготовка  ко сну, дневной сон
	12.00 – 15.00

	Постепенный подъем детей, воздушные ванны в движении, оздоровительные и гигиенические процедуры
	15.00 – 15.30


	Непосредственно образовательная деятельность по подгруппам, совместная деятельность                      
	по регламенту

	Подготовка к ужину, ужин 
	16.00 – 16.30


	Чтение художественной  литературы
	16.30 -  16.40

	Игры,   самостоятельная деятельность, гигиенические  процедуры
	16.40 -   17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, работа с родителями,  уход детей домой
	17.00 – 19.00
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1 младшая группа №4 «Топ - топ» (2 - 3 года)
	Вид деятельности
	Время

	Утренний прием,  осмотр, игровая деятельность детей. Беседы с родителями.
	7.00 – 8.05



	Утренняя гимнастика          
	8.05 – 8.08

	ОД по формированию культурно/гигиенических навыков
	8.08 -  8.18

	 Завтрак
	8.18 – 8.35

	Игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.35 – 9.00



	Непосредственно образовательная деятельность 
	по регламенту

	Игры, совместная деятельность, гигиенические процедуры
	9.30  – 10.00

	Второй завтрак
	10.00 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, совместная деятельность)
	10.10 – 11.20



	Возвращение с прогулки, ОД по формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания
	11.20 – 11.35


	Подготовка к обеду, обед. подготовка ко сну
	11.35 – 12.00

	 Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00 – 15.00

	Постепенный подъем детей, воздушные ванны в движении, оздоровительные и гигиенические процедуры
	15.00 – 15.30


	Непосредственно образовательная деятельность по подгруппам, совместная деятельность                      
	по регламенту

	Подготовка к ужину, ужин 
	16.00 – 16.30


	Чтение художественной  литературы
	16.30 - 16.40

	Игры,   совместная деятельность, гигиенические  процедуры
	16.40 -  17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, работа с родителями,  уход детей домой.
	  17.00 – 19.00




